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FORMAZIONE PROFESSIONALE 

Corso Online e in Presenza 

MASTER COUNSELOR OLISTICO 

indirizzo Gestaltico Creativo e Ipnosi Narrativa 

  

Il Counselor è un professionista della relazione d'aiuto che ascolta, sostiene, 
affianca e orienta le persone mentre vivono momenti di difficoltà, evoluzione e 

cambiamento. 

Con la possibilità di lavorare online e in presenza. 

Avvio: 23 gennaio 2027 · Colloquio conoscitivo gratuito 

Percorso professionale a due livelli 
Percorso formativo approvato da SIAF Italia · Ente iscritto nell’Elenco Nazionale degli Enti 
Formativi SIAF Italia (PF-CO 105/11). 
Percorso qualificato FAC Certifica (Attestato di qualificazione di 1° livello dei corsi erogati n. 120), 
con accesso alla certificazione delle professionalità ISO/IEC 17024. 
Primo livello: Coach relazionale, olistico e creativo Myamo. Attestato finale: Master Counselor 
Olistico – indirizzo Gestaltico Creativo e Ipnosi Narrativa. 
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C'è un modo di stare accanto alle persone che non consiglia, non giudica e non cura: 
ascolta, e aiuta a trovare risorse che ci sono già. Questo percorso ti insegna a farne una 
professione. 

Il Counselor Olistico 

Il Counselor Olistico è un professionista della relazione d'aiuto e del benessere psicofisico che 
integra competenze comunicativo-relazionali con metodologie olistiche, creative e bionaturali. 

Attraverso l'ascolto, le abilità comunicative e le competenze relazionali, favorisce lo sviluppo delle 
risorse personali e il miglioramento delle relazioni nei vari contesti di vita; favorisce la capacità 
di scelta e di cambiamento, lasciando emergere i punti di forza e le capacità di 
autodeterminazione dei singoli e dei gruppi. 

Attraverso le tecniche olistiche, creative e narrative accompagna il miglioramento del benessere 
psicofisico del cliente, sostenendo le sue risorse personali e la sua capacità di autoregolazione, 
nel rispetto dei confini professionali. 

Il Counselor 
• accoglie e ascolta senza giudicare 
• sostiene scelte, obiettivi e cambiamenti 
• facilita l'accesso alle risorse personali 
• lavora con persone, gruppi e organizzazioni 

Il Counselor non 
• fa diagnosi né cura disturbi 
• prescrive trattamenti o terapie 
• sostituisce psicologo, psicoterapeuta o medico 
• svolge attività sanitaria o attività riservate 
alle professioni sanitarie 

Il Counselor opera nell’ambito delle professioni non organizzate in ordini o collegi, ai sensi della Legge 
4/2013. 

 

Destinatari del percorso di formazione 

• Coloro che sono alla ricerca di un nuovo lavoro da svolgere in presenza e online, nell'ambito 
delle professioni non organizzate in ordini o collegi, disciplinate dalla Legge 4/2013. 

• I professionisti che desiderano ampliare le proprie competenze nell'ambito della qualità della 
relazione (operatori dei servizi alla persona e della relazione d'aiuto, coach, personale socio-
sanitario, psicologi, medici, educatori, insegnanti, ecc.). 

• Quanti vogliano migliorare e approfondire la conoscenza di sé e realizzare un percorso di 
evoluzione personale. 
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Modalità di frequenza 

Tutto il percorso formativo, compresi gli esami, può essere svolto a distanza tramite computer o 
dispositivo mobile e connessione Internet. Gli allievi conseguono l'attestato finale senza l'obbligo 
di recarsi presso le nostre sedi. Alcuni incontri saranno erogati anche in presenza, presso una 
delle sedi Myamo sul territorio nazionale: l'allievo sceglie come preferisce partecipare. 

Durata 

Il percorso di formazione può essere completato in 18 mesi. L'iter didattico prevede 900 ore di 
formazione, comprensive delle lezioni in aula virtuale, dei corsi online, dell'autoapprendimento, 
della pratica, del tirocinio e della supervisione. 

Percorso Formazione 

10 fine settimana 
· 200 ore 

Teoria applicata e Laboratori Esperienziali 
online su Zoom: formazione in diretta e studio guidato 

90 ore Tecniche di Counseling 
gruppi studio ed esercitazioni guidate, in presenza e online 

250 ore Tutoring 
attività esperienziali e portfolio con il sostegno di un Tutor 

150 ore Tirocinio – Progetto Professionale 
sessioni documentate di counseling in presenza e online, progettazione 
e analisi dell'esperienza 

50 ore Supervisione 
incontri individuali e di gruppo con un Counselor Supervisor 

160 ore Tecniche Olistiche 
formazione aggiuntiva, conseguita durante il percorso o riconosciuta 
dalla formazione pregressa 

Un primo attestato già durante il percorso 
Al completamento dei primi cinque fine settimana, delle attività pratiche, delle supervisioni e delle 
verifiche previste per il primo livello, l'allievo può sostenere l'esame per l'attestato intermedio di 
Coach relazionale, olistico e creativo Myamo: un primo attestato professionale conseguibile 
durante il percorso. 

Riconoscimento di crediti formativi 
Coloro che hanno seguito corsi di formazione come Operatore Olistico o del Benessere 
Bionaturale, Naturopata, Operatore Shiatsu o praticanti di una Disciplina Olistica o di Relazione 
d'Aiuto, possono chiedere la valutazione delle formazioni pregresse per il riconoscimento di crediti 
formativi. Eventuali esoneri o riduzioni sono definiti individualmente dopo la verifica della 
documentazione. 
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Requisiti di accesso 

Per accedere al corso di formazione è necessario essere in possesso di Diploma di scuola media 
superiore e sostenere un colloquio conoscitivo (gratuito) con il Direttore Didattico. 

Iscrizione 

Il numero massimo dei partecipanti è di 18 allievi, in ordine di iscrizione. L'iscrizione avviene 
mediante compilazione della domanda di ammissione e pagamento della quota d'iscrizione. 

Contributo economico 

Il contributo per partecipare al percorso di formazione è di € 2.500, rateizzabile in 10 quote 
mensili. Quota d'iscrizione: € 100. Iscrizione agevolata: € 2.240 (in 10 quote mensili da € 
224) per chi si iscrive entro il 31 agosto 2026; dal 1° settembre 2026 si applica il contributo 
pieno di € 2.500. 

La quota comprende tutoring, pratica guidata, percorso personale previsto dal programma, 
supervisione, materiali didattici, accesso alla piattaforma, registrazioni, Recuperi ed esami 
interni. Restano escluse le 160 ore di Formazione in Tecniche Olistiche, quando non siano già 
state conseguite e riconosciute, e l'iscrizione e l'esame SIAF Italia. 

Sbocchi professionali 
Il counselor può svolgere la sua professione in forma individuale, associata e aziendale, come 
libero professionista o in strutture pubbliche e private che si avvalgono di questa figura 
professionale. I contesti di intervento: Individuo – Famiglia – Azienda – Scuola – Comunità – 
Formazione. 

Verifiche intermedie – esame finale 

Al completamento di ogni modulo didattico è prevista una verifica di apprendimento online. 
L'ammissione all'esame avviene tramite bilancio delle competenze (verifiche, pratica, portfolio). 
L'esame finale consiste nella discussione orale di un elaborato scritto dal frequentante, davanti 
alla commissione composta dal Direttore Didattico o da un suo delegato, dal commissario SIAF 
Italia e dal segretario verbalizzante, secondo la procedura vigente. 

Perché scegliere Myamo 

• Due attestati conseguibili in un unico percorso formativo: l’attestato intermedio di Coach 
relazionale, olistico e creativo e l’attestato finale di Master Counselor Olistico. 

• Dieci laboratori esperienziali della domenica, ciascuno un corso completo con marchio 
“Modulo riconosciuto per il percorso di Counseling” di FAC Certifica. 

• Percorso formativo approvato da SIAF Italia: il superamento dell'esame e la verifica dei 
requisiti consentono l'iscrizione al Registro SIAF Italia dei Counselor. 

• Supporto per avviare la professione e possibilità di lavorare in presenza e online, con 
individui e con gruppi. 
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Attestato finale 

Gli standard dei percorsi di formazione Myamo offrono la possibilità di iscriversi (a seconda delle 
esigenze) a diverse Associazioni di Categoria e ottenere il rilascio della Certificazione. 

Al termine del percorso di formazione, superato l'esame finale, l'allievo riceverà l'attestato di 
“Master Counselor Olistico – indirizzo Gestaltico Creativo e Ipnosi Narrativa” e avrà la possibilità 
di: 

• Lavorare come Counselor Olistico in libera professione o in strutture pubbliche e private, 
secondo quanto previsto dalla legge 4/2013. 

• Sostenere l'esame con SIAF Italia, associazione professionale inserita nell'elenco MIMIT 
(Ministero delle Imprese e del Made in Italy) ai sensi della Legge 4/2013: il superamento 
dell'esame e la verifica dei requisiti consentono l'iscrizione al Registro SIAF Italia dei 
Counselor. 

• Accedere alla Certificazione delle professionalità secondo la norma ISO/IEC 17024 tramite 
FAC CERTIFICA, organismo accreditato da ACCREDIA. Il percorso è qualificato da FAC 
Certifica (attestato di qualificazione di 1° livello dei corsi erogati n. 120). 

• Presentare domanda di membership e accreditamento professionale presso IPHM – 
International Practitioners of Holistic Medicine, secondo le procedure, i requisiti e le quote 
previsti dall'organizzazione. 

L’attestato Myamo, l’iscrizione a SIAF Italia, la certificazione individuale FAC Certifica e l’eventuale 
accreditamento professionale IPHM sono procedure distinte, ciascuna soggetta ai propri requisiti e costi. 

• Presentare la propria candidatura per operare attraverso il portale www.ecounselor.it, 
secondo i criteri di accesso e permanenza previsti. 

• Coloro che possiedono una formazione conforme in una specifica Disciplina Bio-Naturale 
possono verificare i requisiti per l'iscrizione alla relativa sezione del Registro della Regione 
Lombardia (L.R. 2/2005). 

Dicono di noi 
Chiara F., 39 anni, Padova — impiegata e operatrice olistica 
«Desideravo un percorso formativo di qualità che si adattasse ai miei impegni lavorativi. Grazie agli 
appuntamenti mensili, alle sessioni pratiche assistite e ai materiali digitali, sono riuscita a studiare con 
costanza.» 

Martina R., 41 anni, Vicenza — educatrice 
«Le giornate domenicali dedicate alle tecniche sono state una rivelazione. Ogni laboratorio mi ha offerto 
spunti operativi da sperimentare prima su me stessa e, successivamente, durante le esercitazioni.» 

Beatrice V., 46 anni, Ferrara — insegnante 
«Vivere in prima persona le diverse tecniche nel ruolo di chi le riceve mi è servito per comprendere a 
fondo le tempistiche, le necessarie tutele e la responsabilità che comporta guidare una sessione.» 

Silvia D., 44 anni, Bologna — professionista autonoma 
«L'accesso alla piattaforma web è stato essenziale: ho potuto rivedere le lezioni registrate, approfondire i 
passaggi più complessi e studiare le dispense seguendo i miei ritmi.» 

Marco T., 40 anni, Verona — operatore del benessere 
«Il tutor mi ha affiancato dalle prime simulazioni fino allo stage. I suoi feedback mi hanno permesso di 
valorizzare i miei progressi e di mettere a fuoco i punti che dovevo ancora consolidare.» 

Alice N., 52 anni, Mantova — operatrice olistica 
«La Visualizzazione guidata e l’Ipnosi Narrativa mi hanno fatto scoprire un approccio comunicativo 
delicato, non invasivo e fortemente orientato alle risorse personali dell'individuo.» 

Giorgia B., 29 anni, Rovigo — counselor in formazione 
«Il confronto con il gruppo e i momenti di supervisione mi hanno aiutata a individuare lo stile di 
conduzione più affine a me e a definire con chiarezza i confini professionali.» 

Valeria G., 50 anni, Treviso — naturopata 
«Avendo già frequentato diversi corsi nel settore olistico, ho apprezzato molto la convalida dei miei studi 
pregressi. L'approfondimento sul ciclo del contatto ha dato una struttura e un metodo chiari alla mia 
esperienza.» 
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Metodologia Didattica 

Il corso adotta un approccio di formazione Blended (misto), che include: 

Formazione in aula virtuale 

Dieci fine settimana in diretta su Zoom: il sabato la teoria applicata, con role playing, simulazioni 
guidate, inversione dei ruoli e lavoro di coppia e di gruppo; la domenica un laboratorio 
esperienziale completo, dedicato a un linguaggio della relazione d'aiuto. 

Gruppi studio ed esercitazioni guidate 

Tra un fine settimana e l'altro, incontri di gruppo studio in presenza e online guidati dai tutor: 
esercitazioni sulle competenze del colloquio, pratiche tra pari e preparazione alle verifiche. 

Piattaforma FAD – Il materiale di studio 

Tutto il materiale di studio del percorso è raccolto sulla piattaforma FAD, accessibile 24/7 da PC, 
tablet o smartphone, a integrazione della formazione in diretta. Per ogni modulo formativo del 
calendario sono presenti la videoregistrazione delle lezioni in diretta, come supporto allo studio 
e al ripasso, e la dispensa di approfondimento teorico relativa al titolo del modulo, insieme 
a lezioni audio, podcast e schede di lavoro. Le registrazioni non sostituiscono la presenza in 
diretta, che resta obbligatoria: le assenze si recuperano nei fine settimana di Recuperi. 

Prima di condurre, ricevi 
Ogni tecnica del percorso viene prima sperimentata su di sé, da riceventi, e successivamente 
appresa nella conduzione. È il principio che rende la formazione Myamo esperienziale e sicura: 
nessuno guida un'esperienza che non ha attraversato. 

Tutoring 

I tutor accompagnano l'intero percorso: guidano le attività esperienziali, sostengono la 
costruzione del portfolio e seguono il percorso personale di ciascun allievo, incluso nella quota. 

Tirocinio – Progetto Professionale 

L'allievo, in formazione supervisionata, applica teorie e tecniche in sessioni documentate di 
counseling, in presenza e online, con progettazione e analisi dell'esperienza: è il ponte verso 
l'avvio dell'attività professionale. Le attività sono svolte dichiarando la condizione di allievo in 
formazione. 

Supervisione 

Incontri individuali e di gruppo con un Counselor Supervisor: rilettura della pratica, feedback e 
sviluppo delle competenze professionali. 
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Programma Didattico 

Il programma segue una progressione precisa: prima la relazione, poi i linguaggi creativi, poi la 
narrazione e l'Ipnosi Narrativa, infine la supervisione e la professione. Ogni fine settimana unisce 
teoria e pratica: il sabato la teoria applicata, la domenica un laboratorio esperienziale completo, 
fruibile anche come modulo autonomo. 

# Sabato – Teoria applicata Domenica – Laboratorio 
Esperienziale 

Date 

1 Comunicazione efficace, ascolto 
attivo e tecniche di PNL 
Empatia, feedback e comunicazione non 
violenta nella relazione d'aiuto. 

Carte Dixit e immaginali 
Le immagini evocative come apertura al 
dialogo, alla narrazione e alla 
consapevolezza. 

23–24 gen 
2027 

2 Progettare e condurre percorsi 
olistici individuali 
Dalla richiesta alla definizione degli obiettivi: 
fasi, setting, monitoraggio e verifica dei 
risultati. 

Visualizzazione guidata: 
rilassamento e immaginazione 
Dalla quiete alle risorse personali: 
introduzione all'Ipnosi Narrativa. 

20–21 feb 
2027 

3 L'approccio centrato sulla 
persona 
Ascolto empatico, autenticità e accettazione 
secondo Carl Rogers. 

Scrittura espressiva, 
autobiografica e journaling 
La scrittura espressiva come strumento di 
riflessione, consapevolezza e narrazione 
personale. 

13–14 mar 
2027 

4 L'approccio olistico alla relazione 
d'aiuto 
Corpo, emozioni, consapevolezza e risorse 
personali. 

Storytelling creativo e collage 
narrativo 
Immagini e parole per raccontare 
esperienze, riconoscere risorse e costruire 
nuove possibilità. 

17–18 apr 
2027 

5 Condurre sessioni online 
Setting, presenza, strumenti digitali e uso 
dell'intelligenza artificiale. 

Fotografia per la relazione 
d'aiuto 
Il racconto per immagini: memoria, 
espressione e narrazione di sé. 

15–16 mag 
2027 

6 Gestalt: presenza, 
consapevolezza e contatto 
Il qui e ora e il ciclo del contatto nella 
relazione. 

Biblioterapia: il libro nella 
relazione d'aiuto 
Pagine, storie e lettura condivisa come 
occasioni di riflessione, dialogo e 
cambiamento. 

25–26 set 
2027 

7 Condurre e facilitare i gruppi 
Condurre con presenza: consapevolezza del 
processo e contatto con il gruppo. 

Ipnosi Narrativa 
Dal rilassamento allo stato ipnoide: 
attenzione focalizzata, immagini e risorse 
personali. 

23–24 ott 
2027 

8 Supervisione Counseling 
Individuale 
Analisi della pratica, feedback e sviluppo 
delle competenze. 

Mindfulness e meditazione: 
presenza e consapevolezza 
Attenzione e consapevolezza: pratiche per il 
benessere di sé e del cliente. 

27–28 nov 
2027 

9 Supervisione Counseling in 
Gruppo 
Analisi della pratica, dei processi e delle 
dinamiche nel lavoro con i gruppi. 

Il genogramma: la mappa delle 
relazioni e dei legami familiari 
Costruire ed esplorare una mappa narrativa 
delle relazioni, dei legami e delle risorse 
familiari. 

22–23 gen 
2028 

10 Orientamento alla professione: 
etica, deontologia e quadro 
normativo 
Legge 4/2013, ambiti di competenza, 
attestazioni e aggiornamento continuo. 

Avviare l'attività professionale 
del Counselor 
Posizionamento, servizi, comunicazione, 
organizzazione e primi passi nella libera 
professione. 

19–20 feb 
2028 
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I moduli di Teoria applicata – il sabato 

Comunicazione efficace, ascolto attivo e tecniche di PNL 
Empatia, feedback e comunicazione non violenta nella relazione d’aiuto. 
Comunicazione verbale, non verbale e paraverbale; la pragmatica di Paul Watzlawick. Tecniche di 
comunicazione derivate dalla PNL. L’ascolto attivo secondo Thomas Gordon e Carl Rogers; le parole che 
allontanano e le alternative utili; l’osservazione fenomenologica della Gestalt. 

Progettare e condurre percorsi olistici individuali 
Dalla richiesta alla definizione degli obiettivi: fasi, setting, monitoraggio e verifica dei risultati. 
Sviluppare le abilità per progettare e condurre un percorso olistico individuale, individuando le fasi del ciclo 
della relazione, gli obiettivi e la verifica dei risultati. Primo incontro, contratto e scheda cliente; confini 
professionali, self-care e rete professionale. 

L’approccio centrato sulla persona 
Ascolto empatico, autenticità e accettazione secondo Carl Rogers. 
Le basi del counseling rogersiano: la relazione d’aiuto e le sue caratteristiche, le componenti del processo, 
la non direttività e la fiducia nelle risorse della persona, obiettivi personali e autorealizzazione. 

L’approccio olistico alla relazione d’aiuto 
Corpo, emozioni, consapevolezza e risorse personali. 
La visione integrata della persona. Le tecniche olistiche come canali espressivi: criteri di scelta e integrazione 
nella sessione. Cautele e confini con l’ambito sanitario. 

Condurre sessioni online 
Setting, presenza, strumenti digitali e uso dell’intelligenza artificiale. 
La relazione d’aiuto a distanza: alleanza attraverso lo schermo, modalità sincrona e asincrona, sicurezza e 
privacy. Cautele, situazioni in cui preferire la presenza, organizzazione della prestazione online. 

Gestalt: presenza, consapevolezza e contatto 
Il qui e ora e il ciclo del contatto nella relazione. 
Nascita e fondamenti della Gestalt da Fritz Perls, Laura Perls e Paul Goodman; figura-sfondo e teoria del 
campo di Kurt Lewin; il sé come processo; il ciclo del contatto, le sue interruzioni e il sostegno specifico a 
ciascuna. 

Condurre e facilitare i gruppi 
Condurre con presenza: consapevolezza del processo e contatto con il gruppo. 
Le fasi del gruppo secondo Elaine Kepner; il ciclo di contatto del gruppo in Erving e Miriam Polster; regole e 
clima di sicurezza; co-conduzione e tecniche di facilitazione. 

Supervisione Counseling Individuale 
Analisi della pratica, feedback e sviluppo delle competenze. 
Il ciclo del contatto nella singola sessione, dalla narrazione all’esperimento. Le micro-abilità del counselor: 
riformulazione, domande fenomenologiche, silenzio, empatia regolata. Compiti tra gli incontri e continuità 
del percorso. 

Supervisione Counseling in Gruppo 
Analisi della pratica, dei processi e delle dinamiche nel lavoro con i gruppi. 
La lettura del campo di gruppo, il feedback tra pari, la gestione delle situazioni difficili, lo sviluppo dello stile 
personale di conduzione. 

Orientamento alla professione: etica, deontologia e quadro normativo 
Legge 4/2013, ambiti di competenza, attestazioni e aggiornamento continuo. 
La professione del Counselor in Italia: confini con le professioni sanitarie, codice deontologico, contratto e 
riservatezza, registri professionali, la supervisione come pratica permanente. 
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I Laboratori Esperienziali – le tecniche della domenica 

Carte Dixit e immaginali 
Le immagini evocative come apertura al dialogo, alla narrazione e alla consapevolezza. 
Proporre le carte nella sessione individuale e nel gruppo: consegne, tempi, restituzione. Il significato emerge 
dalla persona: il professionista non interpreta. Esperienza da riceventi e prime conduzioni guidate. 

Visualizzazione guidata: rilassamento e immaginazione 
Dalla quiete alle risorse personali: introduzione all’Ipnosi Narrativa. 
Costruire una visualizzazione: apertura, sviluppo, riorientamento conclusivo. Voce, ritmo e linguaggio 
permissivo nella conduzione; cautele e adattamento alla persona. 

Scrittura espressiva, autobiografica e journaling 
La scrittura espressiva come strumento di riflessione, consapevolezza e narrazione personale. 
Tecniche di scrittura autobiografica; il corpo e i sensi nella narrazione; il journaling come pratica quotidiana. 
Proporre, accompagnare e restituire le consegne di scrittura senza interpretare. 

Storytelling creativo e collage narrativo 
Immagini e parole per raccontare esperienze, riconoscere risorse e costruire nuove possibilità. 
Struttura narrativa, personaggi autobiografici, trasformazione. Il collage narrativo e le applicazioni nella 
relazione d’aiuto individuale e di gruppo. 

Fotografia per la relazione d’aiuto 
Il racconto per immagini: memoria, espressione e narrazione di sé. 
Fotografie personali, autoritratto e album di famiglia come materiali narrativi. Consegne e restituzione nella 
sessione: le immagini non si interpretano, si accompagna la persona a raccontarle. 

Biblioterapia: il libro nella relazione d’aiuto 
Pagine, storie e lettura condivisa come occasioni di riflessione, dialogo e cambiamento. 
Scegliere e proporre un testo; la lettura ad alta voce; il gruppo di lettura. Dalla storia letta alla storia 
personale. Il modulo introduce pratiche di biblioterapia non clinica e lettura riflessiva, senza prescrizione 
terapeutica né interpretazione psicologica del testo. 

Ipnosi Narrativa 
Dal rilassamento allo stato ipnoide: attenzione focalizzata, immagini e risorse personali. 
Gli stati di assorbimento quotidiano; linguaggio permissivo, metafore, immaginazione orientata alle risorse 
e riorientamento conclusivo. Non riguarda ipnoterapia, regressione, trattamento di traumi, recupero di 
ricordi, dolore o patologie, diagnosi o interventi sanitari. 

Mindfulness e meditazione: presenza e consapevolezza 
Attenzione e consapevolezza: pratiche per il benessere di sé e del cliente. 
L’osservazione del respiro e pratiche brevi e di base, proposte con cautele e adattamento alla persona; la 
presenza del counselor come strumento di lavoro; self-care e centratura tra le sessioni. 

Il genogramma: la mappa delle relazioni e dei legami familiari 
Costruire ed esplorare una mappa narrativa delle relazioni, dei legami e delle risorse familiari. 
Simboli, generazioni e trame. Il genogramma come apertura al racconto di sé: la persona narra, il 
professionista accompagna senza interpretare. Utilizzo descrittivo e narrativo, senza diagnosi, 
interpretazioni transgenerazionali o attribuzione di cause. Esperienza su di sé e conduzione guidata. 

Avviare l’attività professionale del Counselor 
Posizionamento, servizi, comunicazione, organizzazione e primi passi nella libera professione. 
Definire i propri servizi, comunicazione professionale e presenza online, tariffe e strumenti, elementi fiscali 
e amministrativi di base, la rete con i colleghi. 

In tutti i laboratori i materiali espressivi – immagini, carte, scrittura, fotografie, collage, 
genogrammi – non vengono interpretati dal professionista: il significato emerge dalla persona, 
che resta libera di modificare o interrompere l’esperienza. Le pratiche sono proposte con cautele 
e adattamento e non costituiscono abilitazione all’insegnamento delle singole discipline. 
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Recuperi ed esame finale 

Attività Date 

Recuperi 18 e 19 marzo 2028 

Recuperi 1 e 2 aprile 2028 

Recuperi 20 e 21 maggio 2028 

Esame finale con SIAF Italia 4 giugno 2028 

Le ore in diretta sono obbligatorie: eventuali assenze si recuperano nei fine settimana di Recuperi. Il fine 
settimana del 23–24 ottobre 2027 è proposto anche come residenziale opzionale, con partecipazione 
online in parallelo; la sede viene definita a gruppo formato. 

Inizia il tuo percorso 

Avvio 23 gennaio 2027 
Massimo 18 partecipanti · in ordine di iscrizione 
Per informazioni e costi aggiornati: WhatsApp 378 066 3484 

Colloquio conoscitivo gratuito 

Prima dell’iscrizione è previsto un colloquio conoscitivo gratuito, telefonico, per valutare insieme 
il percorso più adatto. 

Informazioni e candidatura 

Sito: www.myamo.it 
Email: infomyamo@gmail.com 
Telefono: 327 5438822 

WhatsApp: 378 066 3484 
 
 
Myamo APS – Associazione di Promozione Sociale · Ente del Terzo Settore (RUNTS, Sezione APS, rep. n. 95441) 
Direzione: Via Brodolini 19 – 45018 Porto Tolle (RO) · C.F. 90020900297 
Le attività sono di carattere culturale, formativo e di promozione del benessere e si svolgono in ambito non sanitario, 
riservate ai soci dell’associazione. 

https://www.myamo.it/
mailto:infomyamo@gmail.com
https://wa.me/393780663484

