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Operatore per I’Armonia Energetica e Ambientale

L'Operatore per I’Armonia Energetica e Ambientale € un professionista che progetta e
conduce percorsi di riequilibrio personale e degli spazi, integrando cristalloterapia,
pratiche vibrazionali e principi di decluttering - Feng Shui. Utilizza criteri di osservazione
e lettura delle dinamiche di persona e ambiente (chakra, mappe, Bagua), definendo
interventi e routine con protocolli chiari e monitoraggio dei risultati. Integra, quando
utile, respiro, mindfulness, visualizzazioni e organizzazione consapevole degli ambienti
per favorire centratura, relazioni pit armoniche e benessere abitativo. Lavora online e in
presenza con approccio esperienziale, ascolto attivo, cura del setting ed etica
professionale.

Cosa impari

o Cristalloterapia: proprieta, scelta, pulizia e programmazione dei cristalli; aura e
chakra; elisir; meditazione guidata; pendolo; trattamenti e tecniche di riequilibrio.
Integrazioni con simboli/mandala, elisir e acque informate, pratiche energetiche
(es. Reiki), radioestesia, riflessologia, applicazioni con animali domestici.

e Decluttering consapevole: principi di “purificazione dello spazio” (ramo del Feng
Shui), lettura ambiente—interiorita, metodo stanza-per-stanza, routine di
mantenimento.

e Armonizzazione vibrazionale: uso consapevole di strumenti vibrazionali (ascolto,
ritmo, protocolli).

e Feng Shui relazionale: ciclo della relazione, comunicazione—relazione, Bagua delle
Relazioni, reti di reciprocita e pratiche per rendere vitali i legami.

e Competenze trasversali: ascolto attivo, empatia, co-progettazione di percorsi
individuali, setting digitale, debriefing.

Metodologia

Il percorso si svolge interamente online in aula virtuale su Zoom con docente in diretta:
lezioni interattive con domande, esercitazioni e feedback in tempo reale. In caso di
impossibilita a seguire la diretta, sono disponibili le registrazioni integrali delle lezioni.

Un percorso pratico per armonizzare persona e ambiente integrando cristalloterapia,
decluttering, space clearing, pratiche vibrazionali e principi del Feng Shui. Strumenti e
protocolli concreti, spendibili online e in presenza.

Attestazione

Il corso rilascia Attestato di Operatore per I’Armonia Energetica e Ambientale,
certificato da IPHM (International Practitioners of Holistic Medicine).
Su richiesta si rilasciano crediti ECP SIAF Italia.
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Moduli e calendario 2025-2026

Comunicazione, Ascolto Attivo ed Empatia
12 ottobre 2025, 09,30-17,30
Strumenti relazionali per costruire alleanza: ascolto, domande, parafrasi, empatia.

Progettare e Condurre un Percorso Individuale Olistico
22 novembre 2025, 09,30-17,30
Dai bisogni agli obiettivi: piano incontri, protocolli operativi e monitoraggio.

Cristalloterapia Base

23 novembre 2025, 09,30-17,30

Principi, proprieta e benefici; scelta, pulizia e programmazione; aura e chakra; elisir;
meditazione; uso del pendolo; trattamenti e prime tecniche di riequilibrio.

Cristalloterapia Avanzata

15 febbraio 2026, 09,30-17,30

Applicazioni integrate: simboli e mandala, elisir e acque informate, pratiche energetiche
(es. Reiki), radioestesia, riflessologia, uso con animali domestici.

Decluttering Consapevole

19 aprile 2026, 09,30-17,30

Space clearing come “purificazione dello spazio”: metodo pratico, relazione ambiente—
interiorita, manutenzione dell’ordine.

Armonizzazione Energetica con Strumenti Vibrazionali

13, 20, 27 maggio e 3 giugno 2026 serale 20,30 - 22

Pratiche vibrazionali per centratura ed equilibrio: ascolto, protocolli e applicazione in
sessioni individuali e di gruppo.

Relazioni in Armonia con il Feng Shui

17 maggio 2026, 09,30-17,30

L'arte di fare spazio nella vita e nelle relazioni: ciclo della relazione, comunicazione,
Bagua e aree della vita, reciprocita e strumenti per relazioni vitali.
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MYAMO aps

Benvenuti nell'Ente di Formazione gestito con passione e dedizione dall’Associazione
MYAMO aps. Siamo un'equipe composta da Counselor, Operatori e Consulenti Olistici,
oltre a professionisti della salute e volontari, impegnati nella promozione della salute
psicofisica e del benessere globale.

Da oltre venti anni, operiamo sia a livello nazionale che internazionale, mettendo in
campo una vasta gamma di iniziative volte al miglioramento della qualita della vita.
Organizziamo e conduciamo eventi culturali, seminari, corsi professionali, sessioni
individuali e formazione di gruppi di volontariato.

Dal 2005 abbiamo erogato:
e 60 Percorsi di Formazione Professionali

e 900 Corsi di Formazione Olistica Monotematici
e 1200 Corsi di Formazione online

Riconoscimenti:
Siamo orgogliosi di essere riconosciuti e certificati da istituzioni di prestigio

Il Corso per Operatore per I’Armonia Energetica e Ambientale di Myamo e
riconosciuto e certificato da IPHM (International Practitioners of Holistic
Medicine): siamo certificati a livello internazionale come provider formativo dall'IPHM,
una conferma dell'eccellenza e della qualita della nostra formazione.

Iscrizione nell'Elenco Nazionale SIAF ITALIA: Con codice SC 104/105, siamo
presenti nell'Elenco Nazionale degli Enti Formativi, garantendo la qualita della nostra
formazione e consentendo l'inserimento dei nostri studenti nel Registro di
categoria professionale dei Counselor e Operatori Olistici.

Il Corso € un Modulo Riconosciuto per il percorso di Counseling da FAC CERTIFICA,
Organismo di Certificazione accreditato presso ACCREDIA, ente unico
nazionale di accreditamento designato dal governo italiano.

Polo Formativo Olistico Nazionale accreditato da AICS: L'accreditamento da
parte dell'Associazione Italiana Cultura e Sport (AICS) attesta il nostro impegno nel
campo dell'olismo e della promozione del benessere.
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